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- SEGURIDAD, NORMAS Y RECOMENDACIONES

e £l uso de senderos y otro equipamiento en los espacios naturales, puede entrafiar riesgos. Tome
las precauciones oportunas y disfritelos con responsabilidad.

* No esta permitido el transito de vehiculos a motor salvo autorizacion.

 No produzca ruidos que puedan perturbar la tranquilidad de la fauna ni ocasionar molestias al
resto de visitantes.

e Ayidenos a mantener limpio el espacio natural. Lleve consigo la basura que genere, no existe
servicio de recogida de residuos.

e Esta prohibido hacer fuego. No-arroje colillas encendidas
* No esta permitida la acampada libre.
e Respete la fauna, flora y gea del espacio protegido.

e |leve los animales de compafiia bajo control.

e Respete la sefializacidn, asi como las indicaciones de los agentes medioambientales y personal
de apoyo del espacio protegido.

e Evite en lo posible el-uso de vehiculos a motor. En-caso de utilizarlos, |a velocidad méxima de
circulacion en las-pistas y caminos es de 30 km/h.

e Para evitar problemas de erosion y por su-seguridad, evite salirse de los caminos y sendas
establecidos.

e Cualquier época es buena para visitar este espacio natural, pero en el verano se alcanzan muy
altas temperaturas, por lo que se recomienda evitar las horas centrales del dia para realizar la
visita y llevar agua, ya que no hay fuentes en el recorrido.

Pagina web: https://areasprotegidas.castillalamancha.es/
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FICHA DESCRIPTIVA

Declarado Reserva Natural en octubre de 1995, con una superficie de 1.662 hectéreas, de las
que 530 hectéreas estan sometidas a un régimen de proteccion estricto.

Incluido en la Red Natura 2000, formando parte del ZECy ZEPA Hoces del Cabriel, Guadazadn y
0Ojos de Moya.

Esta Reserva Natural se extiende al sur de la presa de Contreras, unos 12 km a lo largo del rio
Cabriel en su margen derecho, afectando a los términos municipales de Iniesta y Minglanilla, y
constituyendo la Reserva Natural mas amplia de las existentes en la provincia de Cuenca.

Las aguas del rio Cabriel, principal afluente del Jicar, serpentean sirviendo de frontera natural
entre las provincias de Cuenca, Valencia y Albacete.
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VALORES NATURALES

Il GEOLOGIA Y GEOMORFOLOGIA

Las inmediaciones de la Reserva se caracterizan por ser una zona sin grandes relieves, que con-
trasta una vez que se entra en ella con las impresionantes formas labradas por los procesos erosivos
en Los Cuchillos de Contreras, Las Hoces del Cabriel y el Valle de Fonseca.

Los materiales que aparecen en |as hoces son los mismos materiales que aparecen en los cuchillos,
pero con una disposicion estructural totalmente diferente, circunstancia que unida a los distintos
efectos de la accion de la erosion del agua y del viento ha generado dos tipos de relieve muy dis-

tintos: mientras que las hoces se caracterizan por los escarpes y farallones rocosos de hasta 100

metros de desnivel, los Cuchillos se distinguen por su morfologia acuchillada, lo que Unjdo alas

alle de la Fonseca, forma un conjunto geomorfoldgico de valor e_)&epcional.
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ITINERARIO INTERPRETATIVO

[l FAUNA

La comunidad faunistica de la Reserva Natural de las Hoces del Cabriel destaca por su diversidad
debido a la variedad de hébitats que contiene. La abundancia de afloramientos rocosos ha permi-
tido el asentamiento de varias especies de aves rupicolas donde encuentra refugio el aguila per-
dicera, el aguila real o el halcon peregrino.

Pero sin lugar a duda, la especie mejor adaptada a este dificil ecosistema es la cabra montés, que
actualmente cuenta con buenas poblaciones en la zona. Ligada al sistema fluvial destaca la pre-
sencia de la nutria, especie para la que el rio Cabriel constituye el tnico habitat disponible en esta
parte de la Manchuela Conquense.

Otros mamiferos presentes en la Reserva y bastantes frecuentes son la gineta, la comadreja, el
turdn, la gardufia o el tejon.

Existe un itinerario interpretativo acondicionado
para la visita, sefializado mediante una serie de
carteles interpretativos.

Aptitud de la ruta: senderismo en todo su
recorrido.

Tematica: ruta de interés geoldgico, botanicoy
faunistico.

Dificultad: baja.

Epoca recomendada: todo el afio, durante la
época de verano se recomienda evitar las horas
centrales del dia.

Duracion: 1,30 horas.
Distancia: 6 km ida y vuelta.

Desde mayo de 2019 se pueden realizar dos nuevos
recorridos en la reserva natural, consulte la web de
areas protegidas.

Il FLORA Y VEGETACION

La vegetacion de la Reserva Natural de las Hoces del Cabriel es la combinacion de tres tipos de hébitats:
bosque mediterraneo, vegetacion rupicola y vegetacion de ribera. El bosque mediterraneo se encuentra
en buen estado de conservacion dado que las fuertes pendientes y la pedregosidad de la zona han im-
pedido la realizacion de usos agricolas e incluso ganaderos. Este habitat de caracter terméfilo se carac-
teriza por la presencia de un matorral compuesto por coscoja, espino negro, madrofio, jazmin silvestre,
lentisco o cornicabra, y en las zonas mas hdmedas y umbrosas se puede encontrar boj o espantalobos.
En las crestas rocosas, donde el viento es frecuente y la capacidad de retencion del aguay la hu-
medad resulta escasa, aparece la vegetacion rupicola, un tipo de vegetacion adaptada a este tipo
de condiciones como Globularia repens o las formaciones de sabina mora.

Otro bosque a destacar del conjunto es el que se establece en los margenes del rio Cabriel donde se ins-
talan dlamos blancos, tarayales y saucedas acompafiados de juncales, carrizales y los denominados
cafiaverales (Arundo donax), que forman densos “muros” que llegan a hacer impenetrable el rio. g



