Aptitud de la ruta: senderismo en todo su recorrido.

Tematica: Ruta de interés geolégico y botanico.

Desnivel maximo: 240 metros.

Dificultad: Baja hasta la laguna y alta si se realiza completa.

Epoca recomendada: todo el afio, aunque en invierno deberemos ir convenientemente equipados contra el frio.
Duracion: 4 horas.

Distancia: 14 kildmetros.

Elementos singulares: formaciones geolégicas como la laguna de origen karstico y Callejones de Penas Rubias; rio
Hoz seca con su peculiar vegetacion.

Términos municipales: Orea.

Hojas plano: 50.000 del Instituto Geografico Nacional n® 540.

Seializacion: postes con marcas de color rosa.

isojeignosaq! ‘seueus|iw
$8.1quWINJS0o seun A aue un ap ‘eln)no eun ap
solie)isodap uos salopapalle so| ap sojgend so ¥

D.L. GU-326/2005

"einseq saJy Iu obany Sepusioud ON ¥

"BJISIA N} 8p JeAd)| sepand 8}
anb opJanoal Jofow |o sa ‘elyelfolo) el eonoRId 7

Imprime GRAFI-6, S.L.L.

‘|leanjeu oioedsa |8 oidwi)
Jausjuew A ajqisod opinJ Jousw |9 Jooey BJUSU| ¥

‘sone
0 SOJajjWew ap ajuesalalul UgIeAIaSJo eunbie
Jaoey seipod sjuswelnBbos ‘soonewslid SeAd|| IS 7

O
D
o
J
S
B
O
M
—
>
J
O
-
M

"198] Jages anb Aey anb ousige oiq||
un OWO09 S8 ezajeinjeu BT IBAISSqo B apuaidy ¥

Senderismo

Rutu

“Laguna de la
Salobreja”

0

EUROPARC

Castilla-La Mancha FepERrAMOA

EUROPEAN CHARTER
FORSUSTAINABLE TOURISM IN
PROTECTED AREAS

nnnnn Areas Protegidas
Castilla-La Mancha

S

Alto Tajo

Lgargue natuxra\
Ao TaAalo

Disefio y maquetacién ). Salamanca



<
-
(ad
<
LLJ
O
Z
O
O
s
e
Q
%)
LL]
O

Punto de inicio:
Desde el pueblo de Orea tomamos la pista asfaltada
hacia el Camping. A unos 3 km llegaremos al collado
de Pefas Rubias, reconocible por la presencia de
dos parideras junto a la pista. En este punto
comienzalaruta.

Inicio de laruta(1):

Desde las parideras de Pefias Rubias, dejamos la
pista asfaltada para tomar una pista de tierra que sale
a la derecha (hacia el oeste). Tras caminar 200 m
junto a un pinar de repoblacién, podremos
contemplar a nuestra izquierda “los callejones de
Penas Rubias”, también Ilamada “Ciudad
Encantada” de Orea. Se trata de un afloramiento de
roca arenisca cuya erosion por el aguay el viento ha
originado curiosas formaciones de areniscas.

Presta atencion a las balizas de la georuta n°9, que te
conduciran hasta las placas de ceramica que
interpretan estos elementos geomorfologicos.

Continuamos nuestro camino atravesando un pinar
de pino silvestre con claros, donde aparecen
especies como espinos, agracejos, sabinas
rastreras, sabinas albares y enebros. Esta
comunidad vegetal es tipica de la paramera caliza del
Sistema Ibérico. A pesar de los suaves relieves por
los que hemos caminado, nos encontramos en una
zona de montafa, a unos 1600 m de altitud y
transitamos por lo que seria la zona superior de un
“karst”. Esta es la denominacién cientifica de los
paisajes dominados por la roca caliza, que tiene la
peculiaridad de erosionarse por disolucién quimica
en contacto con el agua.

A2,3Km (2):

Llegamos al Alto de la Reina, donde aparece un
nuevo desvio senalizado. Tomaremos el camino de
nuestra izquierda, continuando por este pinar claro
de paramera, donde podremos ver aves tipicamente
forestales como arrendajos, pinzones, herrerillos
capuchinos, carboneros garrapinos, verderones
serranosy piquituertos.

A4,1Km (3):

Al llegar a una pequefia vaguada tomamos el desvio
que baja a la derecha, internandose en un espeso
pinar, descendiendo durante unos 800 m.

A4,8 Km (4):

El pinar desaparece y contemplamos ante nosotros una
peculiar vaguada con praderas salpicadas de sabinas
rastreras y enebros, en cuyo fondo esta la Laguna de la
Salobreja. Cerca de la laguna se encuentra una placa de
las georutas que amplia la informacién sobre la misma.
Con ayuda de los prismaticos podremos observar aves
acuaticas como anades reales y zampullines v,
observando las orillas, podemos sorprender bebiendo o
bafiandose alguna de las aves forestales antes
mencionadas o incluso algun otro animal de los que
abundan en estos parajes, como ciervos, corzos y jabalies.

Siguiendo el hilo de agua que sirve de desagie cuando la
laguna se llena, bajamos por el “Barranco de la Tia
Raimunda” hasta encontrar
el cauce del Rio Hoz Seca.
Este tramo transcurre en su
mayor parte por “umbria”, por
lo que es posible que en

invierno lo encontremos
helado.
A6,8 Km (5):

Llegamos al cauce del Hoz

Seca, tomando el sendero que sube cauce arriba (hacia
nuestra izquierda) . El nombre de este rio se debe a que
durante un largo tramo, debido al elevado drenaje de su
lecho, es subterraneo. De hecho, la zona que ahora
recorremos permanecera habitualmente seca, excepto en
épocas de crecidas importantes.

A7,5Km (6):

Segun subimos cauce arriba dejamos a nuestra derecha
las parideras de Valdelatas, antiguo hogar de ganaderos
trashumantes. A partir de este punto la senda se convierte
en camino. En este tramo veremos sefiales de PR
(sendero pequefio recorrido) en blanco y amarillo, que
coinciden en algunos puntos con nuestra ruta.

Continuando junto al rio podemos apreciar que la
vegetacion de la umbria (a nuestra derecha) es
radicalmente diferente de la de la solana. En la umbria,
debido a la menor insolaciéon y, por tanto, menores
temperaturas, la humedad del suelo se conserva durante
mas tiempo, permitiendo la supervivencia de especies
como tejos, arces, acebos, helechos y musgos. Por el
contrario, en la solana aparecen especies aromaticas,
quejigos, cornicabras, encinas y enebros, debido a la
mayor temperatura y menor disponibilidad de agua.

A10,5Km (7):

Llegamos a la denominada Rocha de los Tejos: a la derecha
del cauce y aprovechando unos canchales umbrosos, vegeta
un rodal de tejos. Esta especie, reconocible por su copa color
verde muy oscuro y forma piramidal, se encuentra protegida
debido a su escasez. Su crecimiento es extremadamente
lento, produciendo una madera dura y a la vez flexible que fue
aprovechada desde antiguo para la construccién de arcos.
Todas las partes de esta planta son extremadamente téxicas
para el serhumanoy tan soélo el fruto rojo presente en los pies
hembra es comestible. Al otro lado del cauce y a media ladera
esta la boca de la Cueva del Sauco, que recibe su nombre por
el afoso ejemplar de salco que vegeta en su entrada.

A12,5Km (8):

Llegamos a una zona donde el cauce todavia no se ha hecho
subterraneo. El valle se abre y encontramos pequefas fincas
de cultivo. Aqui, y 200 m antes de llegar al puente del Vadillo,
tomamos una senda que asciende entre areniscas rojas porla
Cafiada del Cuervo. Por este paraje transcurre la Cafiada Real
de merinas que, junto con las parideras, nos indica la
importancia que tuvo para estas tierras la trashumancia. A 13,7
Km llegamos al punto de inicio de la ruta en las parideras de
Pefnas Rubias.
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