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CARACTERISTICAS CHARACTERISTICS OF THE TRAIL

Aptitud de la ruta: senderismo.
Suitability of the route: Hiking.

Distancia: 13 km el recorrido largo / 4,5 km el recorrido corto.
Distance: 13 km the long route/4,5km the short route.

Duracién: 4,5 horas el recorrido largo y 1,5 horas el recorrido
corto.
Time: 4,5 hours the long route and 1,5 hours the short route.

Cota maxima: 1.522 m. Cota minima: 1.350 m. Desnivel
acumulado: 358 m.

Maximum height: 1.522 m. Minimun level: 1.350 m. Accumulated
unevenness: 358 m.

Dificultad: media. Difficulty: Medium.

Epoca recomendable: Sendero largo (primavera y otofio) y
sendero corto (todo el afio).

Recommended season: The long route (spring and autumn) and the
short route (All year round)

Tematica: paisaje, vegetacion, elementos etnograficos.
Themes: Landscape, vegetation, ethnographic elements.

Observaciones: No hay fuentes acondicionadas en el
recorrido.
Observations: There are no sources eauipped along the trail.
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Partiendo de la Fuente de la Tia Perra y

dejando atras las antiguas casas forestales de El
Cervifiuelo, atravesaremos un camino poblado de
pinares, quejigos, sabinas, arces, entre los que
surgen gran variedad de hongos y toda una
diversidad vegetal capaz de adaptarse a la dura
climatologia que condiciona la vida en esta sierra.

Sobre el paraje denominado La Muela
encontramos un ecosistema derivado del bosque
mediterraneo llamado “dehesa”, es una
formacion arbdérea abierta constituida por
Ilamativos arces y espectaculares quejigos.

Para recorrer esa ruta se debe tener en cuenta
la época del afo, pues los inviernos son muy frios
y en verano es recomendable llevar agua y
proteccién contra el sol.

Existe la posibilidad de hacer un recorrido
corto de 4,5 km de longitud y 1,5 horas de
duracién que recorre la primera parte y la ultima
de sendero. Esta variante se recomienda en
cualquier época del afo.
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