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969 17 83 00 

Ayúdanos a conservar el parque 
Help us to preserve the park 

P.N.S.C. – S13 
Ruta cicloturista de 

Zafrilla. PR-CU 113 

 

 

La ruta atraviesa valles y crestas de 

extraordinaria belleza. Desde el desvío a La 

Morra, si abandonamos el trazado, y recorremos 

un kilómetro y medio de distancia, podemos 

disfrutar de una espectacular panorámica que 

incluye el curioso paisaje del Rincón de Palacios, 

con sus sabinares rastreros y praderas; este es 

un valle amplio, con extensos pastizales, y sus 

laderas están cubiertas de sabina rastrera, planta 

leñosa achaparrada, que crece más en anchura 

que en altura, y que raramente supera la talla de 

1 m., aunque puede llegar a formar un pequeño 

arbolillo de tronco retorcido, que constituye un 

curioso y atractivo paisaje de cumbre de alta 

montaña.  

Existen puntos donde observar paisajes 

amplios. En el paseo nos encontramos fuentes y 

elementos etnográficos ligados a los 

aprovechamientos tradicionales del territorio. 

La Veredilla 

Sabina rastrera 



P.N.S.C. – S13 

Ruta cicloturista de 

Zafrilla. (PR-CU 113)  
 

CARACTERÍSTICAS CHARACTERISTICS OF THE TRAIL 
Aptitud de la ruta:  Senderismo y cicloturista. 
Suitability of the route: Hiking and cyclist. 
 

Distancia: 27 km. 
Distance: 27 km. 

 
Duración:  6 horas y 45 minutos. 
Time:  6 hours and 45 minutes. 

Desnivel máximo:  320 m. 
Maximum height difference: 320 m. 

Dificultad: Alta. 
Difficulty: High. 

Época recomendable: Primavera y otoño. 
Recommended season: Spring and autumn. 

Temática: paisaje, vegetación, elementos etnográficos.  
Themes: Landscape, vegetation, ethnographic elements. 

 
Observaciones: Existen una fuente acondicionada en el recorrido. 
Observations: There is one source equipped along the trail.  
 
Fecha de Homologación: 2022 
Homologation date: 2022 

 

 

El sentido recomendado nos lleva a la plaza de Zafrilla 
y a subir por las callejuelas hacia el camino del Valle. 
Transitamos acompañados por el río, sus sotos y amplios 
paisajes flanqueados por laderas de pinos laricios y 
albares. Las antiguas labores se han transformado en 
praderas. Avanzamos al rento despoblado de la Casa del 
Cura, ubicado en un valle de paisaje típico alpino. El 
antiguo horno del rento se ha habilitado como refugio 
(cuenta sólo con dos literas). 

 

Sigue el trazado dirección noreste hasta el rento de La 
Veredilla, donde encontramos algunas casas de nueva 
construcción que nos hablan de una inusual 
recolonización del mundo rural. Cruza el sendero de 
nuevo sobre el río Zafrilla y se separa poco después del 
camino de Prado Redondo para tomar dirección noroeste 
hacia la Umbría del Oso.  

 

Después de una pronunciada subida habremos llegado 
al punto más alto, con una cota de 1.740 m. En este punto 
se gira hacia el sureste para transitar por la Ceja de la 
Umbría del Oso. Desde esta prolongada atalaya se 
observa por un lado el valle del Rento de la Veredilla y 
Prado Redondo, y por el otro las vertientes del Arroyo de 
la Recloba y Tierras Viejas, con su paisaje original de 

laderas pedregosas y desnudas que sustentan ejemplares 
añosos y de buena talla de sabina albar, pino negral y arce 
de Montpellier; en las zonas altas se pueden observar las 
matas de sabina rastrera. 

El camino sigue dirección sureste entre frondosos 
pinares, buscando ya de nuevo el núcleo de población de 
Zafrilla. 

Sendero homologado por la Federación de Deportes 

de Montaña de Castilla-La Mancha. (FDMCM) 

SEÑALIZACIÓN DE SENDERO PR 

Tierras viejas 


