
CALARES DEL MUNDO 
Y DE LA SIMA

Parque Natural de los

GUÍA DEL VISITANTE

MT • 1

Comenzar



2 • 3

	 Edición:	� Consejería de Desarrollo Sostenible.  
Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.

	 Diseño y Maquetación:	 IMP Comunicación
	 Impresión:	 AGSM Artes Gráficas
	 D.L.:	 TO-201-2023



Í N D I C E

• Presentación..............................................................................................................................................................................................................  3

VALORES NATURALES

• Paisaje y relieve..............................................................................................................................................................................................  4

• Flora y vegetación ................................................................................................................................................................................  10

• Fauna .......................................................................................................................................................................................................................  12

• Geología y geomorfología ........................................................................................................................................................16

• El Parque y la influencia humana.....................................................................................................................................  18

NATURALEA LOS CALARES DEL MUNDO Y DE LA SIMA

• Infórmate e inicia tu visita..........................................................................................................................................................  22

Adéntrate en el Parque

• Rutas de senderismo .......................................................................................................................................................................  24

• Senderos de Gran Recorrido...................................................................................................................................................27

• Miradores y Áreas Recreativas............................................................................................................................................  28

• Itinerarios para recorrer el Parque y Lugares de Interes..............................................................  29

VISITAS GUIADAS Y OTRAS ACTIVIDADES

• Programa ‘Vive Tu Espacio’ de Actividades del Parque Natural.........................................  33

• Regulación de actividades en el Parque Natural......................................................................................  34

• Seguridad, normas y recomendaciones.................................................................................................................  34

2 • 3
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•�Situado en el corazón de las Sierras de Alcaraz y Segura de Albacete, en el 

suroeste de la provincia.

•�La protección de este territorio reconoce la excepcional importancia del 

sistema kárstico de primer orden debido a su desarrollo y riqueza de for-

mas. Es la segunda zona de España en cuanto a densidad de dolinas y la 

primera de la España meridional en cuanto a endokarst explorado (cue-

vas). A esta riqueza geológica se le une la gran 

riqueza florística que alberga y un excelente 

grado de conservación que se traduce en la 

belleza de sus paisajes. 

Descarga 
aquí esta 

guía

CALARES DEL MUNDO 
Y DE LA SIMA

Parque Natural de losParque Natural de los
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V A L O R E S  N A T U R A L E S

Paisaje y relieve

El conjunto paisajístico de los Calares 

del Mundo y de la Sima muestra un alto 

grado de calidad, naturalidad y singulari-

dad de paisaje frente a otras áreas de su 

entorno y del conjunto de la Comunidad 

Autónoma.

El agua, junto con los materiales geológi-

cos por los que discurre, es el elemento 

natural más importante de este espacio 

protegido y su entorno, donde confluyen 

los ríos Guadalimar, Mundo, Segura y Tus.

El agua ha labrado las rocas calizas for-

mando un relieve kárstico que propicia 

distintos microclimas, donde se conser-

van hábitats y ecosistemas diversos y 

singulares.

El gran protagonista es el Karst. La na-

turaleza de sus rocas carbonatadas ha 

condicionado la evolución del territorio 

conformando un paisaje de gran belleza 

y marcados contrastes, donde destacan 

los calares, áridas planicies kársticas a 

más de 1300 m de altitud, separados por 

profundos valles excavados por ríos y 

Calar de la Sima / Tasón
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Desfiladero de Tus 
/ Pedro García Moreno
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Sierra del Cujon / Pedro García MorenoCalar del Mundo / Antonio Catalán
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arroyos. El propio nombre del Parque, 

Calares del Mundo y de la Sima, hace re-

ferencia a la permeabilidad del terreno, 

visible en las plataformas que culminan 

los relieves a partir de los 1300 m.

El paisaje se estructura en torno a cinco 

grandes unidades morfoestructurales.

• La Sierra del Calar del Mundo. Macro-

pliegue de 22 Km. de largo por una me-

dia de 5 a 6 Km. de ancho. El Calar culmi-

na a 1.694 m en el pico Argel, siendo su 

zona de cumbre, una amplia plataforma 

amesetada, que ha favorecido los pro-

cesos de karstificación. La vertiente me-

ridional, que vierte aguas al río Tus, así 

como la vertiente noroeste, donde tiene 

su nacimiento el río Mundo, presentan 

elevadas pendientes.

• El Valle del río Tus. El río Tus discurre 

entre el Calar del Mundo y el Calar de la 

Sima, en materiales dolomíticos, descri-

biendo un profundo cañón de 4 km. de 

longitud.

•Calar de la Sima. Sinclinal que culmina 

en el pico Mentiras a 1.897 m.

• Sierra del Cujón. Separada del Calar 

del Mundo por el arroyo de la Celada, 

presenta un pequeño calar más accesible 

para el visitante.

•Depresión del río de La Vega. Desarro-

llado en los materiales arcillosos y yesífe-

ros del Trias, este curso de agua describe 

un valle mucho más amplio, distinguién-

dose del resto de los cursos fluviales.Peña Palomera / Pedro García Moreno

Valle del rio de la Vega  
con niebla / Chenchi Núñez
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Calar de la Sima / Tasón
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Flora y vegetación 

La flora del Parque Natural de los Ca-

lares del Mundo y de la Sima, destaca 

como uno de los elementos más am-

plio, diverso y singular en un contexto 

nacional y europeo.

Bajo un dosel eminentemente forestal 

(pinares sobre todo), se ha conservado 

una rica flora que comprende especies-

de muy distinta índole ecológica, bio-

geográfica y de formas vitales.

Esta gran diversidad se debe a dos ra-

zones fundamentalmente:

• El parque natural se encuentra si-

tuado entre dos zonas de distribución 

de flora diferentes, la bética (centro y 

oeste del parque) y la Castellano-Maes-

Crataegus laciniata / Tasón

Narcissus alcaracensis /Antonio Catalán

Anthyllis rupestris/Antonio Catalán

Pinguicula mundii / Antonio Catalán

INVENTARIO  FLORAL

En la actualidad se han inventariado en este pequeño espacio protegido un 
total de 1.500 taxones de flora de rango específico y subespecífico, sobre los 
8.000 aproximadamente que alberga la península ibérica.
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Vegetacion de  dolina en el Calar del Mundo / Tasón

trazgo- Manchega (por el este del  

mismo).

• Además de estas consideraciones me-

ramente corológicas, no ha de olvidar-

se la variedad de ambientes y procesos 

ecológicos presentes en la zona, que 

inciden lógicamente en los parámetros 

de abundancia, riqueza y diversidad de 

las especies de la flora de la zona. En 

particular, destacan en importancia de-

terminados ambientes y procesos, ta-

les como: las paredes y cantiles (tanto 

rezumantes como secos); los ecosiste-

mas de ribera asociadas a ríos, arroyos 

y regatos, así como a zonas húmedas 

en sentido amplio (encharcamientos 

más o menos temporales, y en general 

cualquier anomalía hídrica positiva); 

los hábitats asociados a los procesos 

de disolución kárstica en conjunción 

con condiciones de alta montaña (cala-

res y sus elementos geomorfológicos, 

poljes y dolinas, terras rosas); la diver-

sidad y singularidad florística derivada 

de la gea (matorrales dolomíticos ri-

cos en endemismos, arenas de la fase 

Weald-Utrillas con presencia de cistá-

ceas u otras plantas silicícolas, etc). 
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Fauna

Los vertebrados están representados 

por al menos 174 especies, de las que 

156 se encuentran adscritas a algún con-

venio internacional para su protección. 

Hay 23 especies de mamíferos en el 

Parque, algunas tan importantes como 

la ratilla de Cabrera o la nutria, lo que 

supone un indicador de calidad de los 

cursos fluviales de la zona. También ha-

bitan la zona el gato montés, la gineta 

o la garduña, aunque es más fácil avistar 

ciervos, cabras montesas y ardillas; y úl-

timamente gamos, corzos, etc.

Las aves son el grupo de vertebrados con 

mayor número de especies animales en el 

Parque, llegando hasta 109 nidificantes, 

invernantes o en paso. Entre las rapaces 

nidificantes aparecen entre otras el águi-

la perdicera, el águila real, el águila cule-

brera, el halcón peregrino, el azor, el 

Gato montés / Jesus Cobaleda_Shutterstock

GRAN CANTIDAD DE HABITATS

El alto grado de naturalidad del parque natural y la gran cantidad de hábitats 
presentes, hacen que esta zona tenga también una gran importancia a nivel 

faunístico.
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Tejones  / Martin Prochazkacz-shutterstock

Cabra montés macho / Pedro Garcia Gómez

Garduña / Ramón Morcillo 

Aguilas reales / Ramón Morcillo
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búho real y la lechuza común. Cabe 

destacar algunas especies propias de ro-

quedos y paredes, como el avión roquero 

o el treparriscos, y aquellas que tienen 

su hábitat en los cursos fluviales, como el 

martín pescador o el mirlo acuático. En los 

últimos años también es constante la pre-

sencia de individuos de quebrantahuesos 

procedentes de la vecina Andalucía.

Entre los reptiles cabe destacar la presen-

cia de la lagartija de Valverde, especie en-

démica de las sierras de Alcaraz, Segura y 

Cazorla. Las 8 especies de anfibios presen-

Quebrantahuesos / Ramón Morcillo

Martin pescador/ Rudmer Zwerver,  
shutterstock

Mirlo acuatico / Elkin Restrepo,  
Sutterstock

Lagartija Valverde / Pedro García Gómez
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tes se encuentran en el Catálogo Regional 

de Especies Amenazadas, como el sapo 

partero bético o el triton pigmeo.

Pese a la temporalidad de la mayoría de 

los arroyos de la zona, hay 4 especies au-

tóctonas de peces, la colmilleja, el cacho, 

el barbo gitano y la trucha común.

El grupo de invertebrados también pre-

senta un elevado número de especies en 

el Parque Natural, algunas muy destaca-

das como la preciosa mariposa isabelina, 

el mántido Apteromantis aptera o el salta-

montes Saga pedo, el más grande de Euro-

pa, incluido en convenios de protección in-

ternacionales. Hay varias especies incluidas 

en el Catálogo Regional de Especies Ame-

nazadas dentro del espacio protegido y en 

su entorno de influencia con iguales o simi-

lares características ecológicas, por lo que 

cabe suponer que muchas de ellas se en-

cuentren también presentes en su interior. 

Se han reconocido más de 140 especies de 

interés según los criterios establecidos por 

los Libros Rojos de la Unión Internacional 

para la Conservación de la Naturaleza y los 

Recursos Naturales (UICN).

Saltamontes Saga pedo/Antonio Catalán

Mariposa Isabelina / Andreas Weitzmann, 
Shutterstock

Trucha común /  
Jose A. García Redondo
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El Parque Natural posee unas caracte-

rísticas geológicas singulares. El Decreto 

160/2002 por el que se aprueba el PORN 

de los calares y cabeceras de los ríos Mundo, 

Tus y Guadalimar que precedió a su decla-

ración, señalaba su gran riqueza geológica, 

agrupada en los siguientes aspectos:

Geología: El territorio forma parte de las 

Cordilleras Béticas y queda ubicado en el 

dominio Prebético, constituido por mate-

riales mesozoicos y terciarios afectados por 

la orogenia alpina. La gran potencia que 

alcanzan los depósitos, especialmente del 

Cretácico, ha determinado una respuesta 

al plegamiento que define la topografía del 

área, compuesta fundamentalmente por 

una sucesión de amplios pliegues de gran 

radio (Calar del Mundo, Puntal de Morope-

che, anticlinal del Tus, etc), el paisaje estruc-

turado en torno a estos pliegues es un con-

junto de “relieves invertidos”, en el sentido 

de que son las estructuras sinclinales las que 

ocupan los relieves más fuertes de la zona, 

mientras que los anticlinales se localizan 

en las depresiones, recorridas por la red de 

drenaje. Las zonas culminantes definen una 

topografía amesetada, correspondientes a 

superficies de erosión, que van a jugar un 

importante papel en la karstificación de los 

macizos.

Elementos geomorfológicos:

Las formas más características y fácil-

mente reconocibles del karst en super-

Geología y geomorfología
Cueva Chorros / Antonio Catalán

Dolinas / Tasón
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ficie (exokarst), son las dolinas o torcas, 

depresiones de forma circular y cónicas 

en profundidad, similares a un embudo. 

El campo de dolinas del Calar del Mundo 

forma un conjunto de 960 dolinas, una 

densidad de más de 70 dolinas/km2, una 

de las densidades más altas de España. 

Abundan los lapiaces, surcos o acanala-

duras producidas por la disolución de la 

roca al escurrir sobre ella el agua. Otras 

formaciones son los poljes, amplias 

depresiones de fondo plano que en el 

Parque tienen dos impresionantes ejem-

plos en la Cañada de los Mojones y en la 

Fuente del Espino, y otras son los circos, 

como el que constituye la cabecera del 

río Mundo, formado por paredes vertica-

les que cierran en un gran semicírculo el 

valle, y los cañones fluviokársticos como 

el cañón del río Tus, único ejemplo de 

este tipo de modelado en toda la zona. 

El Parque presenta un impresionante 

karst subterráneo (endokarst), simas, 

cuevas y cavidades de diferentes tama-

ños que conforman importantes redes 

hídricas en el interior del macizo rocoso. 

El ejemplo más importante es el Sistema 

de la Cueva de los Chorros, considerada la 

más importante del sur peninsular y la oc-

tava más extensa de la Península Ibérica, 

con más de 50 km de galerías exploradas 

hasta hoy. La cueva se abre en un gran pa-

redón vertical que cierra en semicírculo 

el valle. Es aquí donde nace el río Mundo, 

formando una espectacular caída de más 

de 80 m y pequeñas pozas de agua llama-

das calderetas.

Interior de la 
Cueva Chorros / 
Manolo Treviño
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Aunque estamos ante un parque natural 

eminentemente forestal, el hombre ha 

influido a lo largo de la historia en su evolu-

ción hasta llegar a nuestros días.

Por un lado, la declaración por parte de 

Fernando VI en 1748 de la Provincia Marí-

tima de Segura de la Sierra, que engloba-

ba lo que en su día se conoció como Mon-

tes Orospedanos (alrededor de 900.000 

ha de las provincias de Jaen, Albacete, 

Murcia y un poco de Ciudad Real), hizo 

que todos los bosques de las Sierras de 

El Parque y la influencia humana

Alcaraz, Cazorla, Segura, etc, quedaran 

bajo la jurisdicción de la secretaría de 

Estado de Marina, para su explotación 

maderera destinada a la construcción 

de barcos y grandes edificios. La madera 

se sacaba a través de los ríos de la zona 

(maderadas). Este aprovechamiento per-

duró, no sin bastantes vicisitudes, hasta 

los años 50 del siglo pasado, y de éstos 

montes salieron las maderas para reali-

zar gran parte de las traviesas para los 

ferrocarriles españoles. 

Museo 
Reales 

Fábricas de 
San Juan 

de Alcaraz 
/Todas 

las fotos 
Museo
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La priorización del aprovechamiento ma-

derero sobre otros (pastoreo y agricultu-

ra principalmente) supuso gran fuente 

de conflictos, pero también que llegaran 

hasta nuestros días estas grandes masas 

forestales entre las que se encuentra el 

parque natural.

Además, en el parque natural se encuen-

tran las minas de calamina (carbonato de 

zinc) que nutrieron de este mineral a las 

Reales Fábricas de Alcaraz desde 1773 has-

ta finales del siglo XX. La conjunción en la 

zona del yacimiento minero, el río Mundo 

para generar la energía hidráulica necesaria 

para mover las ruedas de los martinetes ne-

cesarios en la metalurgia (en esa época no 

había otra fuente de energía con tal fuerza) 

y los abundantes bosques del Calar que 

proporcionarían el carbón vegetal necesa-

rio para el funcionamiento de los hornos de 

fundición del mineral, hizo que se eligiera 

ente enclave como emplazamiento para la 

primera fábrica de zinc y latón (aleación de 

zinc y cobre) industrial en España. La colonia 

obrera que generaron, en un valle hasta en-

tonces despoblado, dio nacimiento al actual 

pueblo de Riópar. En 2008, las Fábricas fue-

ron declaradas Bien de Interés Cultural.
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El parque tiene tres accesos principales:

 Desde el levante español se accede a 

través de la autovía A-30 Albacete – Mur-

cia hasta llegar a Hellín y desde allí por 

la carretera CM-412 que da acceso tanto 

a la zona norte del parque natural Rio-

N A T U R A L E A

CALARES DEL MUNDO Y DE LA SIMA
Naturalear es adentrarse en el territorio, recorrer sus senderos, disfrutar 
tranquilamente de sus pueblos y de su naturaleza, para no dejar otra hue-
lla salvo la del respeto con que lo hagamos.

par – Cotillas – Villaverde de Guadalimar, 

como a la sur (Molinicos - Yeste).

Desde el norte de España, bien se pue-

de por el anterior acceso, bien por la ca-

rretera nacional N-322 Albacete – Jaen 

Molinicos

Yeste

Siles

Cotillas

Riopar

JAEN

ALBACETE

a la A-30

a la N-322

Río Mundo

Río Segura

Río 
Tus

Río 
Segu

ra

CM-3204

CM-3
20

6

CM
-3

20
4

CM-412

CM-412

AB-506

CM
-3205 Villaverde de 

Guadalimar

AB-510

CM-3263

           Centro de 
Visitantes

Parqu
e Natur

al de
 los C

alare
s  de

l Mundo
 y de

 la S
ima

Los Chorros

Accesos y preparación de la visita

Accede al mapa de uso público del Parque en formato pdf:  Mapa Información
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y a su paso por Reolid atravesar toda la 

Sª de Alcaraz por la carretera CM-412 lle-

gando a la zona norte del parque natural.

 Si se viene del oeste, de la vecina An-

dalucía, se puede arribar por la carretera 

nacional N-322 ya comentada o a través 

de la carretera CM-3204 Riópar - Siles 

que une el colindante parque natural de 

Cazorla, Segura y las Villas con el norte 

del parque natural de los Calares del 

Mundo y de la Sima.

Dolina en el calar/Tason
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En el apartado final de esta guía, puedes 

encontrar más información del parque na-

tural. Sacarás mayor partido a tu visita, si la 

has organizado adecuadamente. Algunas 

tareas previas que podrás hacer son:

Decidir dónde alojarte en función de las 

actividades que pretendas realizar.

 Concertar alguna actividad o visita que 

requiera reserva previa.

 Prever el equipo e indumentaria ade-

cuada con el suficiente tiempo.

Los centros de visitantes, son lugares 

idóneos para comenzar la visita, en 

ellos podrás informarte, interpretar 

los valores del espacio y planificar los 

detalles de tu estancia en el Parque. 

Además, desde ellos, parten senderos 

e itinerarios que te adentrarán en este 

territorio. 

El parque natural de los Calares del Mun-

do y de la Sima, dispone de un centro de 

interpretación y un aula de la naturaleza 

que se encuentran abiertos al publico al 

menos los periodos en los que se prevé 

una mayor afluencia de visitas. Antes de 

acudir, consulta el calendario y otros da-

tos de interés en la web del parque, en el 

apartado VISITA Y DISFRUTA.

Infórmate e inicia tu visita

Torca de los Melojos / Jose Ángel

Consulta el Mapa  
de Uso Publico 
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centro de visitantes  
“Monte Ardal”, en Yeste. 

Cómo llegar

Situado en el sector sur 

del parque natural, a 

menos de 1 km de Yes-

te, en el carreterín (Ca-

lle Fuente Somera), 

que desde la población 

sube al instituto IES Be-

neche y a la ermita de San Bartolomé. 

Se trata del centro de interpretación de 

referencia del parque natural. Es un edi-

ficio de arquitectura vanguardista,.

Aquí podremos conocer los principales 

valores del Parque, mediante la expo-

sición de los aspectos más destacables 

de su geología, su flora y su fauna. Tam-

Centro de visitantes  “Monte Ardal”,  en Yeste

Aula de la Naturaleza Riopar

bién alberga las reproducciones de una 

cueva y de una sima, que nos ayudarán a 

comprender la dinámica del modelado 

kárstico, originario de la geomorfología 

de la zona Anexo al mismo hay una pe-

queña ruta botánica para conocer parte 

de la flora más común de la Sierra del 

Segura.

Aula de la naturaleza. Centro de 
atención al visitante, en Riopar. 

Cómo llegar

Se localiza en la carrete-

ra CM-3204 Riopar – Si-

les (pk 3’25), a unos 3’5 

km del casco urbano de 

Riópar. Imprescindible 

de camino al nacimiento 

del Río Mundo”, en ella 

podrás informarte de aquellos aspectos 

que no tengas claro en tu visita, además 

en su contenido expositivo también cono-

cerás los valores naturales del parque na-

tural, aunque de una manera más sintéti-

ca que en el centro de centro de Yeste.

En este aula también se organizan talle-

res de interpretación de la naturaleza, 

de concienciación ambiental, etc.
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A D É N T R A T E  E N  E L  P A R Q U E
El parque natural de los Calares del Mundo y de la Sima cuenta con una importante red de 

rutas y senderos señalizados para adentrarse en el territorio y descubrirlo. Están repar-

tidas por todo el Parque y orientadas a los diferentes intereses y aptitudes del visitante. 

Ayúdanos a conservarlos:

 Si ves alguna instalación o equipamiento deteriorado o peligroso, envíanos una imagen geo-

referenciada con las indicaciones que consideres al correo del Parque: pncalares@jccm.es

RUTAS DE SENDERISMO
Son recorridos para hacer a pie, con 

diferentes niveles de dificultad y longitud. 

Es una forma activa y saludable de conocer 

el parque natural, aunque deberás hacerlo 

con responsabilidad, por los riesgos y la 

dificultad que pueden entrañar.

SENDEROS DE DIFICULTAD BAJA: Con escaso desnivel, para familias con niños y 

senderistas poco experimentados. 

Número del sendero en mapa Interés Medioambiental Interés cultural

Punto de partida Ruta lineal Ruta circular

1A
Cotillas – Castillo de la Yedra

Cotillas.  1’27 Km (tramo de ida, se vuelve  

por el mismo trazado).

1B

Cotillas – Castillo de la Yedra Yedra –  

Peña Humeda

Cotillas.  3’52 Km (tramo de ida, se vuelve  

por el mismo trazado sin subir al castillo).

3 Riopar  Nacimiento del Río Mundo

Riopar. 18’67 Km.

5
La Parrilla – La Raspilla - Las Quebradas

Yeste.  9’14 Km.

7
Ruta geológica de la Sierra del Cujon.

Molinicos.  10’71 Km (tramo de ida, se vuelve  

por el mismo trazado).

11 Senda botánica de El Ardal
Yeste.  0,987 km.
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Reventón de los chorros 
/David Blazquez
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2
Puerto del Arenal - Mirador de los Chorros

Riopar  4’04 Km  (tramo de ida, se vuelve  

por el mismo trazado). 

4
Las Lagunicas – El Calar del Mundo

Yeste  6’40 Km (tramo de ida, se vuelve  

por el mismo trazado). 

6 Arguellite – Los Prados – Rincon Cabero

Yeste  7’44 Km 

8 Plañel-Rincon Cavero

Yeste  7,061 KM 

9 Circular del Pardal

Molinicos   7’00 Km 

10 Mesones –Argel

Molinicos  18,227 km 

SENDEROS DE DIFICULTAD MEDIA: para senderistas más experimentados. 

Requieren preparación de la jornada y equipamiento adecuado. Pueden considerarse en 

esta categoría, senderos fáciles que tengan algún punto complicado o de cierto riesgo.

Cerro Mentiras 
/Pedro García Gómez

Ruta Cotillas/Jose Ángel Sendero del Parque/Ramón Morcillo
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2
Puerto del Arenal - Mirador de los Chorros

Riopar  4’04 Km  (tramo de ida, se vuelve  

por el mismo trazado). 

4
Las Lagunicas – El Calar del Mundo

Yeste  6’40 Km (tramo de ida, se vuelve  

por el mismo trazado). 

6 Arguellite – Los Prados – Rincon Cabero

Yeste  7’44 Km 

8 Plañel-Rincon Cavero

Yeste  7,061 KM 

9 Circular del Pardal

Molinicos   7’00 Km 

10 Mesones –Argel

Molinicos  18,227 km 

SENDEROS DE GRAN RECORRIDO 

SENDERO DE DIFICULTAD ALTA: requieren aun mayor experiencia  

del senderista y disponibilidad de jornadas más largas, así como algún sistema  

de orientación en el terreno sin cobertura de telefonía (gps o mapas).

66

GR-66 SENDERO  
DE LA HERMANDAD

El GR 66 es conocido como el sendero 

«castellano-manchego», pues atraviesa 

la comunidad autónoma de norte a sur 

por su parte más oriental. El Sendero 

transcurre, por los calares de la Sima, 

del Mundo y de la Osera (este último 

fuera del parque), permitiéndonos co-

nocerlos de primera mano. El itinerario 

está formado por el GR 66, al que se han 

añadido cuatro variantes que en el par-

que son el 66.1, 66.2 y 66.4, quedando 

el 66.3 fuera del parque. Se disfrutará 

de los dos calares del parque divididos 

por el valle del río Tús y pasando por 

Riopar donde se sitúan servicios de 

alojamiento, restauración y aprovisio-

namiento. Se recomienda llevar agua 

en verano y no realizarlo cuando hay o 

se prevén condiciones meteorológicas 

adversas (sobre todo con niebla o nie-

ve), a no ser que se esté muy habituado 

a transitar por alta montaña y al manejo 

de la brújula y el mapa.

Sector 66.1: Vado de Tús-Calar  
de La Sima-Vado de Tus 

 Vado de Tús  23,85 km 

Sector 66.2:  Vado de Tus- Riópar
 Vado de Tús 26,300 km 

Sector 66.4: Riópar- Vado de Tús
 Riópar 21,58 km 

Número del sendero en mapa Interés Medioambiental Interés cultural

Punto de partida Ruta lineal Ruta circular

Pozo la bomba /Jose Ángel
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ÁREAS RECREATIVAS  

El parque natural de los Calares del Mundo 

y de la Sima y sus microrreservas asociadas, 

posee una red de áreas recreativas. Son 

instalaciones que disponen de mesas y 

bancos de pic-nic y en algunos casos otro 

equipamiento como fuentes, refugios 

y merenderos techados. Consulte aquí 

el listado de áreas recreativas y otro 

equipamiento del parque.

1.- Aparcamiento Puerto del Arenal

2.- Merendero Puerto del Arenal

3.- Nacimiento del prado

4.- Nacimiento y embalse de arroyo Frío

5.- Majada del Soto

Aparcamiento y merendero  
del “Puerto del Arenal”

Majada del soto 

Nacimiento del prado Nacimiento y embalse de arroyo Frío  /Jose Ángel

Mirador de Los Chorros

Areas recreativas 
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ITINERARIOS PARA  
RECORRER EL  
PARQUE  Y LUGARES  
DE INTERES
La orografía del Parque, con los Calares divi-

diendo el territorio en una serie de valles o 

cuencas, hace que los tiempos de desplaza-

miento entre unas zonas y otras sean altos. 

Por ello la visita puede estructurarse consi-

derando cinco zonas diferenciadas en base 

a los posibles accesos y las distancias entre 

los distintos puntos de interés, procurando 

invertir el menor tiempo posible en vehícu-

lo. Se aconseja para visitar cada zona desti-

nar como mínimo una jornada completa. Si 

se pretende hacer rutas de senderismo se 

requiere de más de una jornada para cono-

cer cada una de las áreas.

•Nacimiento del Rio Mundo y Riopar
El nacimiento del río Mundo, conocido 

también como los Chorros, es el enclave 

más visitado de todo el Parque Natural. Se 

trata de un acantilado kárstico de forma 

semicircular, donde se abre la Cueva de los 

Chorros y fluye el río en forma de cascada, 

con una caída de más de 80 m.

Quienes quieran disfrutar plenamente de 

la zona, pueden optar por hacer la ruta 

senderista que conduce al nacimiento 

desde el cercano municipio de Riópar, a 8 

km. (ida).. un itinerario de dificultad baja, 

que empieza en el valle del Río de la Vega y 

nos conduce a través de cultivos y bosques 

hasta los Chorros.

En Riópar, cuyo origen está ligado a la fun-

dación de la Real Fábrica de Bronce de San 

Juan de Alcaraz en la segunda mitad del s. 

Nacimiento del Rio Mundo y Riopar  /David Blazquez

Riopar viejo  /David Blazquez

XVIII, podemos visitar el Museo de Arqueo-

logía Industrial, que se encuentra junto a la 

oficina de turismo en el edificio de las anti-

guas fábricas.

Una visita muy recomendable es el asenta-

miento original del valle: Riópar Viejo, pue-

blo de origen medieval encaramado sobre 

un cantil, que nos ofrece unas vistas es-
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pectaculares. Es un pequeño pueblo, 

donde se ha conservado la arquitectura 

tradicional de la zona y encontramos los 

restos del Castillo-Fortaleza de origen islá-

mico, cuyas murallas albergan un singular 

cementerio.

• La Sierra del Cujón y Molinicos
Si accedemos al Parque desde el este, 

nuestra primera vista del mismo será la 

impresionante Sierra del Cujón,  prolonga-

ción natural del Calar del Mundo, separada 

de éste por el collado abierto por el arroyo 

de la Celada. De gran valor paisajístico, am-

biental y sobre todo geológico, el Cujón, 

con picos como el Guijón, de 1.554 m., es 

un excepcional balcón formado por enor-

mes rocas, simas, cuevas y cantiles. El mi-

rador de El Pardal es un buen ejemplo de 

magníficas vistas y merece la pena hacer 

una parada en él si cruzamos este puerto. 

La ruta geológica de la Sierra del Cujón 

es una buena opción para disfrutar de 

un paisaje único. Si optamos por realizar 

una visita cultural, Molinicos es una visita 

obligada y no sólo por la belleza del en-

clave de este singular municipio, sino por 

la amplia oferta de posibilidades que nos 

ofrece. Los amantes del cine, podrán revi-

vir las escenas memorables de “Amanece 

que no es poco”. 

Y para acercarse a los oficios tradiciona-

les de la zona, nada mejor que recorrer la 

ruta urbana creada expresamente para 

tal fin. También es recomendable un pa-

seo para visitar las aldeas del entorno, 

suspendidas de las rocas o escondidas 

tras gargantas, cada una de ellas guarda 

su propio encanto.

•El Valle del rio Tus
El Valle del río Tus es un gran hueco deli-

mitado por las principales elevaciones del 

Parque, con las últimas estribaciones del 

Calar del Mundo al norte y noroeste, y el 

Calar de la Sima al suroeste. Se accede, bien 

desde Molinicos, o bien desde Yeste. Una 

vez en este incomparable paraje, tenemos 

muchas opciones para acercarnos al cono-

cimiento del territorio, como dar un paseo 

junto al río Tus, visitar los altos de los Calares 

o recorrer las pequeñas aldeas que salpican 

todo el Valle donde podemos degustar la 

comida autóctona. 

En la primera parte del Valle, una vez pa-

sado el embalse de la Fuensanta, tenemos 

Sierra del Cujón Valle del rio Tus 
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varias opciones para hacer recorridos a pie, 

como la que nos conduce desde las Que-

bradas hasta La Parrilla por Loma Rasa. Si 

nos adentramos hasta lo más profundo del 

Valle, pasamos el Vado de Tus y llegamos a 

Collado Tornero, podremos admirar el pai-

saje del Estrecho del Diablo, un angosto 

desfiladero que discurre entre el Calar del 

Mundo y el Calar de la Sima. 

Para quienes opten por el senderismo en 

esta zona, desde Lagunicas parte una ruta 

que conduce al Calar por la Vereda de Siles.

•Cotillas, Villaverde de Guadalimar, Via-
nos y la Cañada de los Mojones
La zona del Parque Natural que se orienta 

al noroeste linda con la provincia de Jaén y 

los olivos se introducen en el paisaje agrí-

cola recordando esa proximidad. Se trata 

de una zona muy rica en agua y enmarcada 

por cumbres imponentes como la de Las 

Almenaras, el Cambrón, el Padrón, la Sar-

ga o Las Águilas. Una ruta de senderismo 

recomendable en este área del Parque es 

la que conduce desde el Puerto del Arenal 

al Mirador de los Chorros por La Cañada 

de los Mojones. Desde aquí es fácil avistar 

distintas especies de rapaces como buitres 

leonados o águilas calzadas y, con un poco 

de suerte, incluso quebrantahuesos

En el término de Cotillas podemos optar 

por realizar la Ruta de senderismo que con-

duce al Castillo o por visitar Arroyo Frío, pe-

queña laguna formada por un embalse que 

desagua dando continuidad al arroyo. Este 

espacio, con una zona recreativa, es un pa-

raje recomendable para el turismo familiar. 

Villaverde de Guadalimar es conocida por 

su tradición resinera, por la figura del Per-

nales (un famoso bandolero del siglo 

Vista de Cotillas
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pasado), por su tejo centenario y por 

los Frailes o Picarazos, una curiosa forma-

ción geológica al pie del pico de la Sarga. 

•Yeste y el Calar de la Sima
En Yeste se encuentra el Centro de Visi-

tantes del Parque Natural. Esta localidad 

también nos ofrece la posibilidad de visitar 

su castillo, fortaleza islámica del siglo XI, la 

Torre del Homenaje, del siglo XIV, y otros 

elementos patrimoniales, como su Iglesia, 

de estilo gótico. 

Por otra parte, cada una de sus aldeas 

guarda atractivos que descubrir y están 

enmarcadas en un entorno natural de gran 

valor paisajístico. 

Desde el municipio de Yeste se accede a 

la zona meridional del Parque, y para ello 

tenemos que dirigirnos hacia las aldeas 

de Arguellite o La Donal. Desde aquí hay 

diversas opciones para practicar el sende-

rismo, incluyendo el ascenso al Calar de la 

Sima, donde se encuentra el punto más 

alto de todo el Parque, el Cerro de las Men-

tiras con 1896 m

Yeste 

Yeste
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Ofrece visitas guiadas y otras activida-

des gratuitas para todos los visitantes. 

Recuerda reservar con tiempo. Ade-

más, las empresas de ecoturismo y tu-

rismo activo de la zona ofrecen diver-

sas actividades, como actividades de 

ecoturismo, talleres en la naturaleza, 

rutas. Consulta aquí. (espacio QR)

VISITAS GUIADAS  
Y OTRAS ACTIVIDADES
PROGRAMA ‘VIVE TU ESPACIO’   
DE ACTIVIDADES   

DEL PARQUE NATURAL

Visitas y excursiones guiadas  / Manolo Treviño

Espeleología.   
/ Manolo Treviño

Barranquismo  
/ Tason

CONSULTA AQUÍ  
“VIVE TU ESPACIO”

Vista nocturna desde Riopar 
viejo/Manolo Treviño
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El parque natural cuenta con un apar-
camiento regulado en el nacimiento 
del río Mundo (de pago en los días de 
mayor afluencia), dado que el mismo 
cuenta con un número limitado de pla-
zas y es preciso que todos los vehículos 
estén perfectamente estacionados 
para mantener el acceso libre en el caso 
de evacuación por algún tipo de emer-
gencia (nevadas, formación de placas 
de hielo, etc.). Consulta el estado de 
la pista en la web. Como alternativa al 
vehículo se recomienda acceder al pie 
desde el aparcamiento del puerto del 
Arenal que es gratuito y de mayor capa-

cidad y accesibilidad. Desde este lugar 
comienza un sendero de 4 km que llega 
a Los Chorros entre pinares con fuentes 
y arroyos. Para acceder a los Chorros los 
fines de semana de mas demanda se 
cobra para acceder con vehículo y la en-
trada caminando desde el aparcamien-
to es libre

• �Excursiones de senderismo o bicicleta: De 

forma individual, está permitido en todo el 

territorio del parque sin necesidad de per-

miso o autorización por caminos y sendas 

públicas (excepto el acceso en bicicleta a las 

calderetas o por la senda para personas con 

movilidad reducida). Si se trata de una activi-

dad organizada por un grupo, entidad o em-

presa, se requiere autorización del parque.

• �Excusiones organizadas de vehículos a mo-
tor: requieren autorización del parque

• Competiciones (Carreras de montaña, 
btt, etc): requieren autorización.

• �Acampada: No está permitida, salvo en régi-

men de travesía, que requerirá autorización.

• �Escalada: Prohibida en las microrreservas 

asociadas al parque natural. En el parque no 

hay actualmente sectores o vias de escalada.

• �Baño. Prohibido en el nacimiento del río 

Mundo.

• �Espeleología   en el complejo de la cueva de 

los Chorros: Requieres autorización y estar 

federado en espeleología o realizarlo con 

empresa de turismo activo autorizada

• �Recogida de setas. Permitida (sin rastrillo) 

excepto en la zona de los chorros del río Mun-

do donde está prohibida. 

• �Barranquismo en el Barranco de los Mari-

nes: Requiere autorización y estar federado 

en montaña o espeleología o realizarlo con 

empresa de turismo activo autorizada

• �Vivac. Solo en régimen de travesía, que re-

querirá autorización.

• �Campamentos para grupos: En el parque 

natural existe un campamento juvenil en Rio-

par (Campamento de San Juan), gestionado 

por la Consejería de Educacion, Cultura y De-

portes. 

• �Solicitud de autorizaciones deportivas aquí, 

o genéricas en sede electrónica.

Regulación de actividades en el Parque Natural

APARCAMIENTO REGULADO  DEL NACIMIENTO DEL RÍO MUNDO 

Como llegar:
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Autorizaciones  
del Parque  

en el Registro  
telemático

Plan de  
Ordenación de 

Recursos  
Naturales

Web  
del Parque

Ley de  
Declaración  
del Parque

Cerro Mentiras /Tasón
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Seguridad, normas y recomendaciones. 
¡Ayúdanos a conservar el Parque!
 �El uso de senderos y otro equipamiento en los espacios naturales, puede entrañar riesgos. Toma las 

precauciones oportunas y desfrútalos con responsabilidad.
 �No produzcas ruidos que puedan perturbar la tranquilidad de la fauna ni ocasionar molestias al resto 

de visitantes.
 �Ayúdanos a mantener limpio el espacio natural. Deposita las basuras en los contenedores de los núcleos 

urbanos. 
 �Está prohibido hacer fuego. No arrojes colillas encendidas.
 �No está permitida la acampada libre.
 �Respeta la fauna, flora y gea del espacio protegido.
 �No está permitido el uso de jabones y detergentes en los cursos de aguas naturales.
 �Lleva los animales de compañía bajo control.
 �Respeta la señalización, así como las indicaciones de los agentes medioambientales y personal de apoyo 

del espacio protegido.
 �Evita en lo posible el uso de vehículos a motor. En caso de utilizarlos, la velocidad máxima de circulación 

en las pistas y caminos es de 30 km/h.
 �Para evitar problemas de erosión y por tu seguridad, evita salirte de los caminos y sendas establecidos.
 �Tanto en invierno como en verano se alcanzan temperaturas extremas, equípate correctamente. En 

cualquier época del año hay que llevar calzado adecuado.

Más información
Web del parque: areasprotegidas.castillalamancha.es/calares-del-mundo-y-de-la-sima

Correo electrónico: pncalares@jccm.es

El Parque Natural  
en Tursimo CLM

GAl  
Sierra de Segura

Cámara web del Parque 
de los Chorros

Oficina de Turismo en 
Riopar

Museo Fabricas San 
Juan en Riopar

GDR Sierra de Alcaraz  
y Campo de Montiel

Oficina de Turismo en 
Yeste

Oficina de Turismo en 
Molinicos
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¿Y TU NATURALEAS?

Mas información

Índice

https://areasprotegidas.castillalamancha.es/rap/espacios-naturales-protegidos/enp-parque-natural/parque-natural-calares-del-mundo-y-de-la-sima


Pa r q u e  N a t u r a l  d e  l o sPa r q u e  N a t u r a l  d e  l o s
MAPA DE USO PÚBLICO  
DEL PARQUE Y DE SU ZONA 
PERIFÉRICA DE PROTECCIÓN

NORMAS BÁSICAS:
�No produzca ruidos que puedan perturbar la tranquilidad de la fauna ni ocasionar  molestias  al resto de visitantes.

Prohibido arrojar basuras. Deposítelas en los contenedores de los núcleos urbanos.

Está prohibido hacer fuego. No arroje colillas.

No está permitida la acampada libre.

No está permitido el uso de drones sin autorización.

Lleve los animales de compañía bajo control.

�Respete la señalización, así como las indicaciones de los agentes medioambientales  y personal  de apoyo del espacio protegido.

La velocidad máxima  de circulación en las pistas y caminos abiertos para vehículos de motor es de 30 km/h.

Prohibido aparcar fuera de las zonas indicadas.

RECUERDE POR SU SEGURIDAD:

Tanto en invierno como en verano se alcanzan temperaturas extremas, vaya correctamente equipado. 

�En cualquier época del año hay que llevar calzado adecuado.	

�El uso de senderos y otros equipamientos en los espacios naturales puede entrañar riesgos. Tome las precauciones oportunas y 
disfrútelos con responsabilidad.

No camine fuera de los senderos existentes en el Parque Natural .

�Las barandillas, pasamanos e infraestructuras similares son elementos de delimitación y cierre, no protectores ni de seguridad.  
No se suba o apoye en ellas para evitar riesgos de caídas.

CALARES DEL MUNDO Y DE LA SIMA
1 APARCAMIENTO PUERTO DEL ARENAL
2 PUERTO DEL ARENAL
3 NACIMIENTO DEL PRADO
4 NACIMIENTO Y EMBALSE DE ARROYO FRÍO

5 MAJADA DEL SOTO
6 �MERENDERO Y REFUGIO DEL MONTE ARDAL
7 FUENTE DE LA TOBICA
8 ANTIGUO CAMPAMENTO DE TINJARRA

ÁREAS RECREATIVAS 

1 CAÑADA DE LOS MOJONES

2 LOS CHORROS

MIRADORES

1 CENTRO DE VISITANTES “MONTE ARDAL”
2 CENTRO DE VISITANTES “AULA DE RIOPAR

CENTROS DE VISITANTES 

1 MESONES
2 RIO DE LA VEGA
3 RÍO TUS
4 BOCHORNA
5 RIO SEGURA

CAMPING (Gestión privada) 

1 �CAMPAMENTO SAN JUAN DE ALCARAZ 
(CONSEJERIA DE CULTURA)

CAMPAMENTOS  
(Gestión ayuntamientos)

SECTOR 1 VADO DE TÚS-CALAR DE LA SIMA-VADO 
DE TUS: 23,8 KM

SECTOR 2 VADO DE TÚS - RIÓPAR: 26,3 KM
SECTOR 4 RIÓPAR - VADO DE TÚS: 21,6 KM

SENDERO GRAN RECORRIDO  
GR 66 DE LOS TRES CALARES (70 KM)

1A COTILLAS – CASTILLO 
DE LA YEDRA _____________________________________________________ 1,2 KM

1B �COTILLAS – CASTILLO DE LA YEDRA  
YEDRA –PEÑA HUMEDA_ _________________________________ 3,5 KM

2 �PUERTO DEL ARENAL - MIRADOR  
DE LOS CHORROS _____________________________________________ 4,0 KM

3 �RIOPAR NACIMIENTO  
DEL RÍO MUNDO_____________________________________________18.6 KM

4 �LAS LAGUNICAS – EL CALAR  
DEL MUNDO_______________________________________________________ 6,4 KM

5 �LA PARRILLA – LA RASPILLA – 
LAS QUEBRADAS ______________________________________________ 9,1 KM

6 �ARGUELLITE – LOS PRADOS  
RINCÓN CABERO ______________________________________________ 7,4 KM

7 �RUTA GEOLÓGICA DE LA SIERRA  
DEL CUJON________________________________________________________10,7 KM

8 PLAÑEL-RINCON CAVERO_____________________________7,06 KM
9 CIRCULAR DEL PARDAL____________________________________ 7,0 KM 
10 MESONES –ARGEL __________________________________________18,2 KM
11 �SENDA BOTÁNICA  

DE EL ARDAL______________________________________________________ 0,9 KM  

SENDEROS DEL PARQUE NATURAL

DESCARGA  
ESTE MAPA

MÁS INFORMACIÓN SOBRE LOS 
CENTROS  DE  VISITANTES,  

ÁREAS RECREATIVAS, SENDEROS 
DE PEQUEÑO  RECORRIDO PR  

Y LOCALES, ACTIVIDADES  
Y LUGARES DE INTERÉS

Para más información  
sobre el Parque Natural de los  

Calares del Mundo y de la Sima 
escanear el QR

Mirador

Área Recreativa

Centro de Visitantes del Parque

Punto de Información Turística

Punto de Información del Parque

Albergue

Camping

Campamento

Asistencia médica

Alojamiento

   Bar/Restaurante

Estación de servicio

Límite de espacio protegido

VÍAS DE COMUNICACIÓN

Carretera nacional

Carreteras locales y 
comarcales

Camino o pista

Volver a Naturalea el Alto Tajo



 

FICHA TÉCNICA
•DENOMINACIÓN: Parque Natural de los Calares del Mundo y de la Sima

• SUPERFICIE: 19.192 ha 

•PROVINCIAS Y MUNICIPIOS QUE APORTAN TERRITORIO AL PARQUE: 

En la provincia de Albacete, Cotillas 650 ha. Molinicos 2.044 ha. Riopar 

4.587,44 ha. Vianos 1.473,56 ha. Villaverde del Guadalimar 1.963 ha. Yeste 

8.474 ha. 

•ÁREA DE INFLUENCIA SOCIOECONÓMICA: formada por los municipios 

que aportan territorio al Parque Natural y a su Zona Periférica de 

Protección

• ZONA PERIFÉRICA DE PROTECCIÓN: superficie 8.368 Ha. 

• NORMA DE DECLARACIÓN DEL ESPACIO PROTEGIDO: Ley 3/2005, 

de 5 de mayo, por la que se declara el Parque Natural de los Calares del 

Mundo y de la Sima

•OTRAS FIGURAS DE PROTECCIÓN Y RECONOCIMIENTO: - ZEC Sierras 

de Alcaraz y Segura y Cañones del Segura y el Mundo. Refugio de Pesca 

Chorros del río Mundo

•PLANIFICACIÓN Y GESTIÓN: - Plan de Ordenación de los Recursos 

Naturales de los Calares y cabeceras de los ríos Mundo, Tus y Guadalimar, 

aprobado mediante Decreto 160/2002 por el que se aprueba el PORN de 

los Calares del Mundo y de la Sima. –  

ICONOGRAFÍA PARA TODAS LAS RUTAS

Punto de origen Ruta circular  Ruta   lineal     Ruta apta para BTT Ruta con sombra en al menos el 50 %  

de su recorrido   Fuente    Interes cultural     Mirador  Área Recreativa  Centro de visitantes

M A P A  D E  U S O  P Ú B L I C O

CALARES DEL MUNDO  
Y DE LA SIMA

Parque Natural de los

RUTAS DE SENDERISMO

1 COTILLAS – CASTILLO  
DE LA YEDRA 

 Cotillas. 

 3,52 km (tramo de ida, se vuelve por el 

mismo trazado) 
Grado de dificultad: Baja
Elementos singulares: 
Paisajes modelados por la mano del hombre 
en un aprovechamiento sostenible y 
tradicional de los recursos. La ruta se puede 
tomar desde Cueva Ahumada  o desde Cotillas, 
discurriendo en su mayor parte por camino 
forestal. Un ramal asciende hasta las ruinas del 
Castillo de la Hiedra, desde el que se disfruta 
de una bella panorámica del valle del  río 
Guadalimar.
Tanto en Cotillas como en Cueva Ahumada 
existen establecimientos rurales para comer 
y descansar o pasar varios días si se quiere. 
Además se recomienda pasear por las 
callejuelas empinadas del casco urbano de 
Cotillas y visitar su iglesia y su castillo

2 PUERTO DEL ARENAL - 
MIRADOR DE LOS CHORROS.

 Riopar
 4,04 km  

Grado de dificultad: Media
Elementos singulares: Sube al Calar del Mundo 
atravesando los pastizales de la Cañada de los 
Mojones hasta el mirador de los Chorros, con una 
panorámica del nacimiento del Rio Mundo y todo 
el hueco de los Chorros. Bosques, etnografía y 
flora

RUTAS DE SENDERISMO

5 LA PARRILLA – LA RASPILLA 
– LAS QUEBRADAS

 Yeste
 9,14 km   

Grado de dificultad: baja
Elementos singulares: Se descubre el valle 
de La Raspilla por caminos forestales y sendas 
entre pinares en la falda sur del Calar del Mundo, 
pasaremos por el Nacimiento de Arroyo Bravo, 
que ofrece otro “reventón” en días de alta lluvia. 
En las bellas aldeas del recorrido podremos 
disfrutar de sus fuentes y callejuelas encaladas, 
y de su calmado estilo de vida. Bosques de pino 
negral y encinas centenarias, valores geológicos, 
flora y fauna relevantes

6 ARGUELLITE – LOS PRADOS – 
RINCÓN CABERO

 Yeste
 7,44 km   

Grado de dificultad: Media
Elementos singulares: Antiguos caminos de uso 
entre las aldeas serranas de Los Prados, Rincón 
Cabero  y de nuevo a Arguellite disfrutando de 
bosques de pino laricio y bellos paisajes del valle 
de Arroyo Madera.
Se recomienda llevar agua y víveres y estar 
atento a la señalización si se quiere realizar el 
recorrido corto y regresar antes a Arguellite o si 
se quiere visitar la cascada del Torilón.
En el itinerario se atraviesan dos aldeas: los 
Prados y Rincon Cabero. Se recomienda la visita 
y descanso en cada una de ellas, y en particular 
la visita de sus fuentes y elementos etnográficos 
como el lavadero de los Prados

RUTAS DE SENDERISMO

10 MESONES –ARGEL 
 Riopar
  18,23 km  

Grado de dificultad: Media
Elementos singulares: Combina pista y senda que nos 
permitirá conocer una pequeña parte del Calar del 
Mundo. En gran parte del recorrido se está rodeado de 
grandes bosques principalmente de pinos. 
En la parte más alta está la cima del Calar, el Pico 
Argel (1.690m de altitud), donde la vegetación cambia 
radicalmente, desaparecen los bosques repletos de 
árboles y nos encontramos con grandes espacios 
abiertos donde destacan los arbustos, los matorrales 
y una pobre vegetación fruto de las condiciones 
climatológicas.
Dentro de la ruta y a los pies del Pico Argel 
encontraremos el impresionante Tejo milenario situado 
en el centro una dolina (depresión del terreno en forma 
circular).

11 SENDA BOTÁNICA DE EL ARDAL 
Yeste
 0.987 km

Grado de dificultad: Baja
Elementos singulares: Senda temática en la que apreciar 
algunas curiosidades botánicas del parque natural

RUTAS DE SENDERISMO

3 RIOPAR NACIMIENTO  
DEL RÍO MUNDO

 Riopar
 18.67 km  

Grado de dificultad: Baja-Media
Elementos singulares: Discurre por los 
pinares cercanos a Riopar hasta el mismo 
nacimiento. Desde este sendero se accede 
también al aula de la naturaleza del Parque 
Natural. Disfrutamos de bosques, flora y 
avistamiento de aves

4 LAS LAGUNICAS – EL CALAR 
DEL MUNDO

 Yeste
 6,40 km

Grado de dificultad: Media
Elementos singulares: Desde una de 
las numerosas aldeas de Tus, llamada las 
Lagunicas, ascenderemos a lo alto del Calar 
del Mundo por encima del cañón del Rio Tus... 
Encontraremos bosques, valores geológicos, 
flora y avistamientos de fauna, en especial de 
aves (ruta ornitológica)
Es la ruta más espectacular de todas las del 
Parque Natural, las vistas desde la senda  del 
Estrecho del Infierno, por el que discurre el rio 
Tus entre los dos Calares, son espectaculares
Observaciones: 
Una vez en el límite con la provincia de Jaen, 
está señalizado el acceso a la rústica “plaza 
de toros de Pozo Romero”, ya en el término 
municipal de Siles y muy visitada por los 
excursionistas. Desde allí se puede descender 
a Siles por camino forestal o volver lo andado 
hasta las Lagunicas.

RUTAS DE SENDERISMO

7 RUTA GEOLÓGICA DE LA 
SIERRA DEL CUJÓN

 Molinicos
 10,71 km    

Grado de dificultad: Media
Elementos singulares: Asciende a lo alto 
de la “Muela del Cujón” también llamada “El 
molejón” por camino forestal. Vamos observando 
formaciones karsticas y al tiempo el cambio gradual 
de la vegetación conforme se va ascendiendo en 
altura, hasta los pastizales de alta montaña, roca 
desnuda, y espectaculares vistas. En la aldea del 
Pardal nos podemos aprovisionar de víveres o 
comer a la vuelta. se recomienda llevar agua. 

8 PLAÑEL-RINCON CABERO 

 Plañel
 7,061 k,   

Grado de dificultad: Media
Elementos singulares: Ruta por varias localidades 
que pasa cerca de la cascada del Torilón con 
valores etnográficos río y valores de flora y 
fauna relevantes. En Rincon Cabero existe una 
buena fuente para refrescarnos. Por un ramal del 
recorrido se accederá a la cascada del Torilón. 
En el tramo de bajada a Plañel coincidiremos en 
nuestra ruta con el GR 66 

9 CIRCULAR DE EL PARDAL 
 Molinicos
 7,0 km  

Grado de dificultad: Media
Elementos singulares: Ruta que transcurre entre 
pinares de pino rodeno y la huerta tradicional del 
El Pardal, donde podemos observar numerosos 
frutales cultivados (olivos, cerezos, parras, 
nogales..) así como un sotobosque rico en 
especies y una orla espinosa bien representada.

GR 66

SENDERO GRAN RECORRIDO GR 66 
DE LOS TRES CALARES (70 KM EN EL 
PARQUE)
Este sendero, a su paso por el parque, transcurre por los calares 
de la Sima y del Mundo, lo que nos permite conocerlos de 
primera mano. El itinerario se puede hacer en tres etapas en las 
que se disfrutará de los dos calares del parque divididos por el 
valle del río Tús y pasando por Riopar donde se sitúan servicios 
de alojamiento, restauración y aprovisionamiento. 
Se recomienda llevar agua en verano y no realizarlo cuando haya 
o se prevean condiciones meteorológicas adversas (sobre todo 
con niebla o nieve), a no ser que se esté muy habituado a transitar 
por alta montaña y al manejo de la brújula y el mapa.

ETAPA 1 VADO DE TÚS - VADO DE TÚS
 Yeste

Tipo: Circular
 23, 85 km

Grado de dificultad: Alto
ETAPA 2 VADO DE TÚS – RIÓPAR

 Yeste
Tipo: Lineal

 26,30 km
Grado de dificultad: Alto
ETAPA 4 RIÓPAR - VADO DE TÚS

 Riopar 
Tipo: Lineal

 21,58 km
Grado de dificultad: Alto

Volver a Naturalea el Alto Tajo
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