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Antecedentes.

Uno de los elementos patrimoniales mas desconocidos del Parque Natural Alto
Tajo, y que esta sufriendo una continua pérdida por abandono, son los “Chozones
sabineros”. Estas construcciones tradicionales, construidas con muros de piedra seca y
cubiertas por materia vegetal (generalmente Sabina), son escasas y Unicas del centro
peninsular, siendo el reflejo de la importancia que tuvo la ganaderia en los territorios
que ocupa el Parque Natural, considerados histéricamente como uno de los principales
puntos ganaderos de la Peninsula Ibérica. En la actualidad, la paulatina reduccion de la
actividad ganadera ha provocado que este patrimonio etnografico se encuentre en
estado de ruina, colapsando su estructura y llegando en algunos casos a desaparecetr.

Por otro lado, la situacion de crisis econdmica y desde esta primavera las consecuencias
de la pandemia de COVID19 ha afectado de manera mas cruenta a los colectivos mas
vulnerables como la infancia, inmigracion o tercera edad. Esta situacion provoca que
estos colectivos encuentren dificultades en el acceso al uso y disfrute de la naturaleza,
al conocimiento de otros lugares o de la convivencia con otros grupos de personas o
colectivos, en lo que se ha llegado a denominar como “trastorno por déficit de
naturaleza”. En este sentido, el voluntariado es una oportunidad de integracion en la que
se establece un contacto con el medio ambiente mientras se comparten experiencias
con otras personas, produciendo un enriquecimiento a nivel personal y ayudando,
ademas, a la conservacion del patrimonio natural y etnografico y al conocimiento del
entorno y las tradiciones. Asimismo, con la preservacion del patrimonio local se ayuda
a fomentar un desarrollo turistico sostenible y se facilita el asentamiento de nuevos
pobladores, colaborando de este modo a solventar los graves desequilibrios
socioecondmicos que padece esta zona.

Las actuaciones también suponen la mejora de una de las rutas oficiales del Parque
Natural: “La ruta etnografica de los chozones de Ablanque”.

El desarrollo de los trabajos y actividades programadas se han visto afectadas por la
declaracién del estado de alarma y las restricciones derivadas de la pandemia de
COVID19 asi como por el acceso, en el que durante los periodos de lluvia se hacia
intransitable.

Caracteristicas principales del chozon.

Chozén circular con arbol muerto en posicién de vida en la zona central, ubicado
en el paraje de “Entrepefias” en el Término Municipal de Ablanque (Guadalajara). Esta
recogido en el Catalogo de Chozones y Parideras Sabineras del Parque Natural del Alto
Tajo, codificado con el n°® AQ10.

El estado de conservacion previo a la intervencién era deficiente:

- Laestructura sufre un proceso de sobrecarga inclinando la estructura ladera
abajo en direccion Este.

- Pilar central inclinado y en equilibrio inestable.

- Ausencia total de cubierta del choz6n (cabrios y barda) en mas de un 60%.




- Cubierta existente en mal estado: cabrios inestables y en estado de
pudricién. Barda insuficiente y suelta.

- Muro de piedra seca con desmoronamientos.

- Entrada del chozén en ruina inminente: dinteles podridos, ausencia de puerta
y muro inclinado hacia el Este.
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Flanco Suroeste - Ausencia total de cubierta (Oct-2019)
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Capitulo 1. Trabajos con personal especializado.

Estabilizacion de la estructura interna del chozén (pilares, cargaderos y cabrios) y
reposicion 80 cabrios entre 4-6 metros de sabina.

Durante el primer mes se realizé una valoracion de la estabilidad estructural y el
estado de los materiales presentes en el chozon. Se tuvo que desmantelar la totalidad
de la cubierta original, quedando Unicamente el muro exterior y la sabina “madre” que
ejerce la funcién de pilar central de la estructura.

Tareas de desmantelamiento (Nov-2019)

Se estabilizo la estructura y aseguro el area de trabajo, realizando tareas de recalce
y apuntamiento del pilar central.

\
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Tareas de apuntalamienfo (Nov-2019)
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Se procedié a seleccionar y apear (con los permisos pertinentes) las sabinas a
utilizar como cabrios del chozén. Se transportaron y acopiaron en el chozén, con ayuda
de un vehiculo tractor.

Tras restaurar parte del muro exterior y asegurar la sabina “madre”, se procedi6 a
colocar los cabrios, clasificados previamente en funcion de su longitud y calibre.

Asociacion Micorriza 2020



Cabrios principales (flanco Oeste)
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Cabrios principales (flanco Este)

Reconstruccion del muro exterior en piedra seca. 29 metros de muro doble de

piedra seca de 1 metro de grosor.

El muro exterior se rehabilité en piedra seca en todo el perimetro del chozén,
utilizando Unicamente piedra del entorno o del propio chozén. La piedra mas lejana se
transport6 con ayuda de una mixta.

. 3

Transporte de piedra con ayuda de maquina mixta.
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Reconstruccion de muro exterior (flanco Sur)
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Tareas de reconstruccién de muro exterior
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Evolucién reconstruccion brecha en interior de muro




Rebardado final del chozdn

Con el objetivo de alcanzar espesores de barda que profieran de la mayor
impermeabilidad posible a la cubierta del chozon, se realizé un segundo rebardado
completo (el primero se realizd con participacion social) en el otofio de 2020. Con esta
accion, concluiria la restauracion estructural del elemento patrimonial.




Capitulo 2. Trabajos con participacion social.

Rebardado del chozén y fomento de la participacién social: divulgacion,

sensibilizaciéon y voluntariado.

El proyecto de restauracién contempla la participacion social con el objetivo de
divulgar este patrimonio y sensibilizar sobre su importancia y su conservacion. Para ello
se han realizado varias actividades para alcanzar estos objetivos:

- Presentacion del proyecto: el 22 de noviembre se realiz6 la presentacion del
proyecto en Ablangue, con vecino y vecinas del pueblo. La jornada tuvo lugar en
el Centro Social del pueblo, y acudieron numerosos vecinos. En la presentacion
se habl6 de este patrimonio y de la intervencién actual del chozén a restaurar.

Jornada en Ablanque (22-11-2019)

- Actividad de voluntariado y sensibilizacion: el 23 de noviembre se realiz6 una
actividad de participacion social y de divulgacion del patrimonio etnografico del
Parque Natural Alto Tajo consistente en una visita guiada al chozén en
restauracion y una ruta al conjunto de chozones de Ablanque.




Parte de los asistentes a la actividad recibiendo una exposicion sobre los chozones del Alto
Tajo (23-11-2020)

Ruta guiada en el conjunto de chozones de Ablanque (23-11-2020).

- Jornada de divulgacion de los chozones: el 28 de ese mismo mes, y en
colaboracién con Cruz Roja se realiz6 una jornada en el vecino pueblo de
Cobeta, para difundir el legado de los chozones y la actividad que se iba a
realizar en ellos. Hablando con los abuelos y abuelas de la localidad, se pudo
obtener informacién etnografica de caracter ecoldgica tradicional del chozén que
se esta restaurando.




Restauracion de un chozon sabinero en la ruta etonogrdfica de los chozones de Ablanque (PNAT)
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Asistentes a la jornada realizada en Cobeta el 28 de noviembre de 2019.

Jornada de voluntariado “transporte de barda”: el 10 de Julio de 2020 se
organizé una jornada de voluntariado previa al rebardado para transportar las

ramas de sabinas podadas previamente. Acudieron 4 voluntarios y se contrato
un servicio de portes para facilitar el transporte.
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Voluntarios y servicio de 'portes (10-07-2020)
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- Jornada de voluntariado “rebardado”. El 11 de Julio se realizé una gran
jornada de voluntariado para realizar la tarea de bardado del chozén. Se
movilizaron mas de 40 personas y medios de comunicacion. Entre los asistentes
participaron el alcalde de Ablanque, Paz Nufiez (autora de la tesis sobre los
chozones del PNAT), vecinos del mismo pueblo y de localidades de alrededor,
visitantes del parque natural y voluntarios/as de la Asociacién Micorriza. Durante
la jornada se realizé una breve conferencia sobre los chozones, su contexto
histérico-cultural y el PNAT. Asi mismo se organizé el grupo, con las medidas de
seguridad derivadas de la pandemia COVID19 y se realizaron las tareas
necesarias para el rebardado: procesado de barda, transporte y colocacion.

Asociacion Micorriza 2020 18
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Transporte de la barda (Voluntariado 11 de Julio de 2020)

Asociacion Micorriza 2020 19



L WA
Colocacion de la barda (Voluntariado 11 de Julio de 202
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Foto “finish” de la actividad (Voluntariado 11 de Julio de 2020)

- Divulgacion del proyecto. El 27 de Julio de 2020 participamos en las jornadas
cientifico técnicas del 20 aniversario del Parque Natural Alto Tajo, presentando
el proyecto de recuperacion de chozones y esta Ultima intervencion.
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Presentacion del proyecto en Corduente (27 de Julio de 2020)

Asociacion Micorriza 2020
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Capitulo 3. Memoria y actuaciones de difusion de la actividad

Medios de comunicacion, redes sociales y elaboracién de video reportaje del

proyecto.

Con el objetivo de alcanzar la difusibn del proyecto al mayor nimero de
personas, se ha invertido esfuerzo en la difusién del proyecto y sus actividades tanto en
medios de comunicacion como en redes sociales y soportes fisicos. Se han elaborado
notas de prensa, publicaciones en redes sociales y entradas en la web de Micorriza:

Repercusion en los medios

- 19 de Noviembre de 2020. Nueva Alcarria — articulo

# | COMARCAMOLINA / Proyecto chozdn de Ablanque TV GUADALAJARA MEDIA

19/11/2019 / 12:03

Redaccién
L2 0.8 8 ¢
s s -
Mas...
PUBLICIDAD
Imagenes
g PUBLICIDAD
=) PUBLICIDAD
PUBLICIDAD
meptm iy irgior O PUBLICIDAD
JTE ESPERAMOS! tqy % m_@_
PUBLICIDAD
Proyecto chozén de Ablanque e
Ruta etnografica interpretada de MiCorriza en colaboracion con el Parque Natural del
Alto Tajoy JCCM PUBLICIDAD
Este sdbado 23 de Noviembre, desde las 10:00h, centraremos toda nuestra atencion en
un patrimonio etnografico singular y inico: los chozones. PUBLICIDAD
Por esta razén, durante este dia realizaremos una ruta en los conjuntos de chozones
presentes en Ablanque para conocer y aprender sobre estos primos hermanos de los PUBLICIDAD
Teitos asturianos o las Pallozas Leonesas.
Después de la ruta, las personas que quieran participar, podran ayudar a realizar las AU
primeras labores de reconstruccién de uno de estos chozones. En esta jornada las
tareas recaeran en el acopio de material necesario para su reconstruccién: recoger PUBLICIDAD
cabrios, barda de sabina y losas de piedra.
Este proyecto estd apoyado por la JCCM y el Parque Natural Alto Tajo, estando incluida PUBLICIDAD
esta actividad dentro del programa "Vive Tu Espacio', por lo que es gratuita y necesaria
la inscripcién pinchando AQUI. PUBLICIDAD

i Me gusta 17 PUBLICIDAD
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- 8.de Julio de 2020. Nueva Alcarria — articulo
https://nuevaalcarria.com/articulos/vive-tu-espacio-2020-organiza-una-jornada-de-

voluntariado-chozones-de-ablanque

# | COMARCAMOLINA / “Vive tu espacio 2020” organiza una jornada de voluntariado ...
08/07/2020 / 08:55

Redaccién

L 8.8 8.8 ¢

Mas...

Imagenes

“Vive tu espacio 2020” organiza una jornada de
voluntariado “chozones de Ablanque”

La actividad se iniciara 2 las 9.30 horas del sabado 11 de julio desde el frontén de
Ablanque

Los chozones sabineros son unas construcciones de use ganadero presentes en los
sabinares del Alto Tajo. Datan de la Edad Media, aunque no se conoce su origen con
exactitud debido a |a falta de registro escrito. Se suelen distribuir formando
agrupaciones a modo de poblados estacionales. Se emplazaban en las parameras, en
lugares privilegiados con buena situacion defensiva (colinas y monticulos), presencia
de agua y zonas de pasto cercanas.Mediante un suave paseo, se visita el Chozdn-Museo
de Ablangue.

Aprovecharemos para rebardar la parte del chozdn que lo necesite, pues con el paso
del tiempo y las condiciones meteorlogicas adeversas el techazo del chozdn se
deteriora.

INFORMACION IMPORTANTE COVID19: cualquier actividad permitida deberd
desarrollarse en condiciones de seguridad, auto proteccidn y distanciamiento social de
2 metros. Sera necesario acudir con tu mascarilla ya que se recomienda su uso siempre
que sea posible (en las paradas donde no sea posible el distanciamiento completo serd
obligatoria), lavado de manos con gel hidroalcohdlico y no se facilitard ninglin material
de apoyo (prismaticos, guias, documentacidn...) por parte del monitor/a de la ruta, y se
recomienda que no se comparta el propio. Si usted presenta sintomatologia
compatible con COVID-18, por favor absténgase de participary acuda a su centro de
salud. junto 2 La celebracion de la actividad est2 sujeta a las instrucciones en relacién
al estado de alarma. Recibirdn indicaciones del monitor/a al comienzo de la actividad.
Por favor, respeten las indicaciones por el bien comin.

Inscripciones debajo de estas lineas

ils Me gusta Compartir W Tweet
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- 11 de Julio de 2020. CMMedia - Informativos “Castilla La Mancha a las 14h”

https://www.facebook.com/watch/?v=636272963904416

—-—-y 4

- 14 de Julio de 2020. CMMedia — Reportaje “Ancha es Castilla”
https://www.facebook.com/watch/?v=612308413020545

panchassCLM
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Difusion en RRSS, Web vy carteleria

- Publicaciones en “Facebook”

Asociacion Micorriza
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*\*El rebardado del chozon se realizaha de manera periodica para reparar
goteras y oquedades en la cubierta. Es una tarea ardua, que requiere la
poda de sabinas, el traslado de las ramas y la colocacion de las mismas en
la cubierta, dispuestas de tal forma que escurran el agua de lluvia y eviten
que entre en el interior. En el Chozon de Ablangue vamos a hacer lo mismo,
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Entradas en Web.

http://micorriza.org/rebardando-el-chozon-de-ablanque/

REBARDANDO
EL CHOZON DE
ABLANQUE

POR ASOCIACION MICORRIZA EN JULIO 17, 2020

PUBLICADO EN NOTICIAS

¢Suefian los androides con chozones sabineros? Nosotr@s desde luego Si, con el
chozon de Ablanque. Y es que no es para menos, este Ultimo chozon de Ablanque

(Guadalajara) empieza a verse como seria antafio. Un lienzo verde tejido a base de
ramas de sabina ya luce con todo su esplendor. Este repentino cambioenla[...]

CONTINUAR LEYENDO —

http://micorriza.org/eventos/voluntariado-restauracion-de-chozon/

WSS \/OLUNTARIADO

JULIO

RESTAURACION DE
CHOZON



http://micorriza.org/rebardando-el-chozon-de-ablanque/
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http://micorriza.org/eventos/jornada-monografica-chozones-ruta-etnografica-y-

reconstruccion-de-chozon/

10:00 h (Pto. encuentro: frontén de Ablanque)
Después, actividad de participacién abierta en la
reconstruccién de un chozén.
(No olvides traerte comida)

Inscripeién necesaria en:

hites:/ farscsprotegidas.costilalamancha.es rap/ espacios-naturcles.
Iclel

Ho-tojo/actividades-30
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JORNADA MONOGRAFICA
CHOZONES: RUTA ETNOGRAFICA Y
RECONSTRUCCION DE CHOZON

Este sabado 23 de Noviembre, desde las 10.00h, centraremos toda nuestra
atencion en un patrimonio etnografico singular y anico: los chozones. Por esta
razdn, durante este dia realizaremos una ruta en los conjuntos de chozones
presentes en Ablanque para conocer y aprender sobre estos primos hermanos de

los Teitos asturianos o las Pallozas Leonesas. Después [..]

Carteleria.

Recuperando el pafnn‘:b)n‘lo"ml"al W
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SABADO 23 DE NOVIEMBRE

RUTA ETNOGRAFICA INTERPRETADA
LOS CHOZONES DE ABLANQUE

10:00 h (Plo. encuentro: frontén de Ablanque)
Después, actividad de participacion abiera en la
reconstruccién de un chozén.
(No olvides fraerte comida)
nscrpeion nocesania ea:
iNO OLVIDES TRAER TU MASCARILLA! . prye oA

![-Ih: mmee B R 2~ iTE ESPERAMOS! Ew &

Carteleria anunciada (Noviembre 2019- Julio 2020)
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SABADO 28 DE MA

JORNADA DE PARTICIPACION SOCIAL:
REBARDADO |

10:00 h [Plo. encuentro: frontén de Ablanque)

la b & y ol !
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Canits s s

Carteleria cancelaciones COVID (Abril 2020- Mayo 2020)

Elaboracion de video reportaje del proyecto

Durante el proyecto se registraron fotograficamente las diferentes etapas del
mismo y se contratd un servicio profesional audiovisual para realizar un reportaje del
proyecto, incluyendo tomas de video, dron, entrevistas y musica. Con una duracién de
algo mas de 4 minutos, el video refleja el valor del proyecto, visibilizando la actuacion y
a las entidades involucradas en su organizacion, ejecucién y financiacion.

José Luis Sancho del Castillo
Alcalde y vecino de Ablanque

Fotograma del reportaje




Resultados.

- Restauracién de chozén completa

- 3 actividades de difusién presencial realizadas

- 3 de actividades de voluntariado

- 49 participantes en voluntariados y 33 asistentes en conferencias propias(no
se cuenta la asistencia del 20 aniversario del PNAT)

- 2 noticias en prensa digital, 2 noticias en TV, 4 publicaciones en Facebook,
3 entradas en web.

- 1 video reportaje elaborado




ANEXO FOTOGRAFICO DEL RESULTADO

Comparativa (Nov2019-Jul2020)




Restauracion de un chozon sabinero en la ruta etonogrdfica de los chozones de Ablanque (PNAT)

%

Evolucién reconstruccion de chozon (Nov2019-1u/2020)

Asociacion Micorriza 2020

31



29 rebardado y estado final (Oct2020)




